
〈注1〉【子宮頸部細胞診】【○】：近医委託【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査
〈注2〉【視触診エコー又はマンモ】：視触診は実施無しの場合あり
〈注3〉　自己負担金支払について　　【◎】：健診当日医療機関で支払　【後】：後払（健診受診後2～3カ月後の支払）※後払は別途手数料（税込280円）が各自のご負担となります。
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青森県

青森市 02201003 しんまちクリニック ◎ ≪017-735-3111≫青森駅徒歩１０分 ○ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (土)も可

青森市 02201004
公益財団法人　青森県総合
健診センター

◎ 青森市営バス合浦公園前下車徒歩５分 ● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (Ｍ)は４０才以上のみ可、(子)(乳)は月４回不定期午後実施

青森市 02201005 あおもり協立病院 ◎
ＪＲ青森駅よりバス１５分／東北自動車
道青森中央ＩＣより車５分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (子)は(月)(木)不可

青森市 02201006 疾病予防施設慈恵クリニック ◎
≪017-782-8711≫青森駅より市営バス
にて２０分慈恵会病院前下車３分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)(乳)不可〉、(乳)は３０才以上のみ可

青森市 02201007
青森県総合健診センター附
属あおもり健康管理センタ－

◎
青森駅から市営バス中筒井方面行きに
て松原三丁目下車徒歩３分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (乳)は４０才以上のみ可、(子)は(水)午後のみ可

弘前市 02202003 健生病院 ◎
弘南電鉄運動公園前駅から徒歩７分、ま
たは弘南バス健生病院前

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)(触)(Ｍ)不可〉、(Ｅ)は３９才以下のみ可

弘前市 02202005 弘前市医師会健診センター ◎
≪0172-39-6611≫ＪＲ弘前駅よりバス１
０分／徒歩２０分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● (土)も可、(Ｍ)は４０才以上、(Ｅ)は３９才以下のみ可

八戸市 02203001 八戸市総合健診センター ◎ ＪＲ八戸線小中野駅徒歩１０分 ● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ●
(子)は(水)(木)(金)の午後実施、(Ｍ)は４０才以上のみ可、(Ｅ)は
３９才以下のみ可、(前)は５０才以上のみ可

八戸市 02203002 八戸西健診プラザ ◎
ＪＲ八戸駅から車５分／市営バス八戸西
病院前下車徒歩１分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)(乳)不可〉、(Ｅ)は平日午後限定

十和田市 02206001 十和田東病院 ◎
≪0176-22-5252≫十和田観光電鉄バス
十和田東クリニックより徒歩２分

● ● ● ● ● ● ● 第１・２・４(土)も可

岩手県

盛岡市 03201001 医療法人　遠山病院 ◎ ≪019-651-2118≫ＪＲ盛岡駅徒歩１５分 ● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (子)は(木)不可

盛岡市 03201003 岩手県予防医学協会 ◎
≪0570-00-7185≫ＪＲ盛岡駅よりバス２
０分、東北道盛岡南インターより車５分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● ３月中旬～３月末迄は不可、午後実施の場合有

盛岡市 03201004
日本赤十字社　盛岡赤十字
病院

◎
≪019-637-3111≫東北本線盛岡駅より
バス日赤前下車

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (月)休

盛岡市 03201007 松園第二病院 ◎
≪019-662-0100≫ＪＲ盛岡駅松園バス
ターミナルよりバス東松園小学校前下車

● ● ● ● ● ●

盛岡市 03201008 盛岡南病院 ◎ ＪＲ岩手飯岡駅徒歩１０分 ○ ○ ○ ※ ● ● ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)不可〉

盛岡市 03201011 いわて健康管理センター ◎ ＪＲ東北本線仙北町駅西口徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (胸)(胃)(便)必須、(Ｍ)は４０才以上のみ可

遠野市 03208001 岩手県立遠野病院 ◎ ＪＲ釜石線遠野駅よりバス１０分 ● ● ● ● ● ● ● (水)(木)のみ実施

一関市 03209002 一関中央クリニック ◎
≪0191-26-7251≫東北本線一ノ関駅徒
歩２０分

● ● ● ● ● ● ● (土)も可

紫波郡
矢巾町

03322001
岩手県対がん協会　すこや
館

◎
矢巾駅東口より市街地循環バス医大附
属病院前下車徒歩１０分

● ※ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (胸)(胃)(便)必須、(Ｍ)は４０才以上のみ可、(子)(乳)は(月)不可

胆沢郡
金ケ崎町

03381001
岩手県予防医学協会　県南
センター

◎
ＪＲ金ヶ崎駅徒歩２５分／東北自動車道
水沢ＩＣより車７分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ３月中旬～３月末迄は不可

宮城県
仙台市
青葉区

04101002
宮城県結核予防会　健康相
談所　興生館

◎
≪022-221-4461≫ＪＲ仙台駅より徒歩１
０分

○ ○ ● ● ● ● ● ●

仙台市
青葉区

04101003
宮城県成人病予防協会中央
診療所

◎
≪022-375-7113≫ＪＲ・地下鉄仙台駅よ
り徒歩５分

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)は不定期実施、(乳)は年齢制限厳守〈３９歳以下は(Ｅ)、４０
以上は(Ｍ)〉、平日午後実施有

仙台市
青葉区

04101006 宮城県対がん協会 ◎
≪022-263-1528≫地下鉄北四番丁駅徒
歩１５分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●
例年３月中旬～３月末迄不可、(Ｍ)は４０才以上のみ可、(Ｅ)は
３９才以下のみ可、(子)は(火)(木)のみ可

仙台市
青葉区

04101008 周行会上杉クリニック ◎
≪022-221-5668≫地下鉄南北線北四番
丁駅北１出口より徒歩１分

● ※ ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)も可〈(子)(乳)不可〉、(火)と第２(金)は女性専用、((子)は(火)
と第２(金)のみ可

仙台市
青葉区

04101009
宮城県予防医学協会附属勾
当台診療所

◎ 地下鉄北四番丁駅南２出口より徒歩２分 ● ※ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●

仙台市
青葉区

04101010 仙台錦町診療所 ◎
≪022-222-7997≫地下鉄北四番丁駅徒
歩９分／地下鉄匂当台公園駅徒歩１０分

● ● ● ● ● ●

仙台市
青葉区

04101012 宮城中央病院 ◎
≪022-224-1307≫地下鉄北四番丁駅下
車徒歩５分

● ● ● ● (胃)は内視鏡で実施

仙台市
青葉区

04101016
杜の都産業保健会一番町健
診クリニック

◎ 地下鉄南北線勾当台公園駅徒歩１分 ● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)も可、(Ｍ)は４０才以上のみ可、(火)午後は女性限定、(金)
午後は男性限定

仙台市
宮城野区

04102003 宮城県医師会健康センター ◎
≪022-256-8601≫ＪＲ東仙台駅徒歩１５
～２０分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● 不定期(土)も可、項目により午後も可

仙台市
宮城野区

04102006
ＩＭＳ　Ｍｅ－Ｌｉｆｅクリニック仙
台

◎
≪022-792-5000≫ＪＲ仙台駅東口東西
自由通路直結／仙台市営地下鉄仙台駅
徒歩３分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)も可、午後実施の場合有、２０２１年１１月１日付で移転済、
(旧：イムス仙台クリニック)

仙台市
若林区

04103002
東北医科薬科大学　若林病
院

◎
仙台市地下鉄東西線薬師堂駅下車徒歩
１０分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (子)(乳)は(月)(水)不可

仙台市
若林区

04103003 みやぎ健診プラザ ◎
≪022-231-3655≫仙台市営地下鉄東西
線卸町駅北１番出口より徒歩７分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● 不定期(土)も可、平日午後実施の場合有

仙台市
太白区

04104001 仙台赤十字病院 ◎
≪022-243-1111≫ＪＲ仙台駅西口、地下
鉄長町南駅前よりバス日赤病院前下車

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (Ｅ)は３９才以下のみ可、(Ｍ)は４０才以上のみ可(年度末年齢)

仙台市
太白区

04104003 長町病院 ◎
≪022-746-5161≫仙台地下鉄南北線長
町駅徒歩５分

● ● ● ● ● ● ●

仙台市
太白区

04104004 ＪＣＨＯ仙台南病院 ◎
≪022-306-1721≫仙台市営バス仙台南
病院前下車徒歩３分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ●
(子)は(木)のみ可、(乳)は(金)不可、(Ｍ)は４０才以上のみ可、
(Ｅ)は３９才以下のみ可

仙台市
泉区

04105002 仙台徳州会病院 ◎
≪022-771-5117≫地下鉄泉中央駅から
徒歩２０分

● ※ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ●
(子)は(水)(金)のみ可、(Ｍ)は４０歳以上のみ可、４０歳以上の
(乳)は(Ｍ)(Ｅ)セットで実施

仙台市
泉区

04105003 福田内科クリニック ◎ 地下鉄南北線泉中央駅から徒歩３分 ● ● ● ● ● ● (木)不可

仙台市
泉区

04105004
宮城県成人病予防協会附属
仙台循環器病センター

◎
≪022-375-7113≫地下鉄泉中央駅北１
番出口より徒歩１分

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)は不定期実施、平日は午後実施の場合有、(子)(乳)は午前
実施で(土)不可、(乳)は年齢制限厳守〈３９歳以下は(Ｅ)、４０才
以上は(Ｍ)〉

仙台市
泉区

04105006 ＪＣＨＯ仙台病院 ◎
≪022-378-9119≫地下鉄南北線泉中央
駅から宮城交通バス３番乗場から約２０
分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ●

石巻市 04202001 齋藤病院 ◎
≪0225-96-3251≫ＪＲ仙石線山下駅より
徒歩１０分／石巻警察署バス停より徒歩
０分

● ● ● ● ● ● ●

塩竈市 04203001 坂総合病院 ◎
≪022-367-9053≫ＪＲ仙石線下馬駅徒
歩２分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可

白石市 04206001 公立刈田綜合病院 ◎
ＪＲ白石駅より約３ｋｍ・白石蔵王駅より
約５ｋｍ

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (子)は(月)(水)のみ可

登米市 04212002 登米市民病院 ◎ ＪＲ東北本線瀬峰駅よりバスで２０分 ● ● ● ● ● ●
(胃)は内視鏡で実施〈７月～１２月迄の(月)(木)のみ可〉、(子)は
(木)のみ可

秋田県

秋田市 05201002 中通健康クリニック ◎
≪018-831-6119≫ＪＲ秋田駅より徒歩１
５分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●

秋田県在住者で中通健康クリニックで受診歴あれば申込可、
(火)(木)のみ可、(乳)は別日実施で(木)不可、予約混雑のため
受診期限内満員の可能性もあります(県内の大規模健診施設
閉鎖の影響)

秋田市 05201004 武田胃腸クリニック ◎ ＪＲ秋田駅徒歩２０分 ● ● ● ● ● ● ● ● 各日１名のみ実施
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大館市 05204002 大館記念病院 ◎ ＪＲ大館駅より徒歩２０分 ● ● ● ● ● (金)不可

潟上市 05211001 藤原記念病院 ◎
≪018-878-3131≫ＪＲ男鹿線二田駅より
徒歩５分

● ● ● ● ● ● ●

大仙市 05212002 大曲中通病院 ◎ ＪＲ大曲駅より車で３分 ● ● ※ ● ● ● ● ● ●

山形県

山形市 06201002 東北中央病院 ◎
ＪＲ山形駅よりバス東北中央病院・沼の
辺行きで約２０分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●

山形市 06201003
やまがた健康推進機構　山
形検診センター

◎ ＪＲ蔵王駅より徒歩１５分 ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ３月中旬から３月下旬は不可

山形市 06201005 至誠堂総合病院 ◎
≪023-622-7181≫ＪＲ山形駅より北へ徒
歩１５分

● ● ● ● ● ● ● ● ● (子)は(火)(木)のみ可

山形市 06201006 大泉胃腸内科クリニック ◎
≪023-643-9021≫ＪＲ山形駅西口より車
で１０分

● ● ● ● ● ● ● 当クリニック利用歴ある方限定、(水)(木)不可、(底)は近医

山形市 06201008 山形徳洲会病院 ◎
≪023-647-3418≫ＪＲ山形駅西口より車
で５分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (子)は(水)(木)のみ可

山形市 06201013 山形健康管理センター ◎ 奥羽本線北山形駅より車で５分 ● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (土)も可

米沢市 06202001 三友堂病院 ◎
≪0238-24-3710≫ＪＲ米沢駅より車で５
分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (乳)は年度末年齢３６歳以上のみ可

米沢市 06202002 舟山病院 ◎
≪0238-23-4435≫ＪＲ米沢駅西口より徒
歩５分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可、(子)は(火)(木)(土)のみ可

米沢市 06202003
やまがた健康推進機構　米
沢検診センター

◎
ＪＲ米沢駅より車で１５分又はバス停中央
待合所より徒歩５分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ３月中旬から３月下旬は不可

鶴岡市 06203002
鶴岡地区医師会　荘内地区
健康管理センター

◎
≪0235-22-6445≫ＪＲ羽越本線鶴岡駅
より車で５分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (生)のみは原則平日午後実施

酒田市 06204002
やまがた健康推進機構　庄
内検診センター

◎
ＪＲ酒田駅より車で１０分又は東町２丁目
バス停下車徒歩５分

● ● ※ ● ● ● ● ● ● ３月中旬から３月下旬は不可、(子)は午後実施

酒田市 06204004 丸岡医院 ◎
≪0234-23-8166≫ＪＲ酒田駅より車で１
０分

● ● ● ● ● ● ● ● (胃)は内視鏡で実施、(子)は(火)不可

新庄市 06205001
やまがた健康推進機構　最
上検診センター

◎ ＪＲ新庄駅より車で５分 ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ３月中旬から３月下旬は不可

新庄市 06205002 新庄徳洲会病院 ◎ ＪＲ新庄駅より車７分 ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● (Ｍ)は４０才以上のみ可

東根市 06211001 山本内科医院 ◎
≪0237-43-0180≫ＪＲさくらんぼ東根駅
より車５分

● ● ● ● ● ● ● (胃)は内視鏡で実施、(火)(木)不可

南陽市 06213001
やまがた健康推進機構　南
陽検診センター

◎ ＪＲ赤湯駅より徒歩１５分 ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ３月中旬から３月下旬は不可

福島県

福島市 07201001 済生会福島総合病院 ◎ ＪＲ東北線南福島駅徒歩１５分 ● ● ● ● ● ● ● ● ● (子)は(金)不可

福島市 07201002 福島西部病院健診センター ◎
ＪＲ福島駅西口より福島交通バス１５分
野田中央公園下車すぐ

● ※ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可

福島市 07201005 南東北福島病院 ◎ ＪＲ福島駅より車で１５分 ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可

福島市 07201007 わたり病院　健診センター ◎
≪024-522-3446≫ＪＲ福島駅より福島交
通バスにてわたり病院前下車、徒歩１分

● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
(Ｍ)は４０才以上のみ可、(Ｅ)は３９才以下のみ可、(子)は
(月)(木)不可

福島市 07201010
福島県労働保健センター
ふくしま健診プラザ

◎ 東福島駅より車で５分 ● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●
第１・３(土)も可〈(子)(Ｍ)不可〉、(子)は(月)(木)不可、(Ｍ)は(木)
不可

福島市 07201011 クリニック２１ ◎ 福島駅東口より徒歩２分 ○ ● ● ● ● ● ● ● ● (水)不可、(子)は(木)不可、(底)は近医

会津若松市 07202001 会津中央病院 ◎
各線会津若松駅よりバス約２０分／車で
約１０分

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
(胸)(便)必須、(子)(乳)は(胃)必須、第２・４(土)も可、希望日は
２ヶ月以上先を推奨

郡山市 07203001
星総合病院　ヘルスプロお
おまち

◎
ＪＲ東北本線郡山駅より徒歩７分／電話
対応１６時迄(平日のみ)

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● 希望日で予約が取れない場合は、病院からお電話が入ります

郡山市 07203005 寿泉堂クリニック ◎ ＪＲ郡山駅より徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可〈第３は不可〉

郡山市 07203006 坪井病院 ◎
≪024-946-0808≫ＪＲ安積永盛駅から徒
歩１５分／電話は病院代表番号

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●

郡山市 07203008 郡山市健康振興財団 ◎
≪024-924-2911≫郡山駅よりバスで朝
日３丁目下車徒歩５分(西ノ内経由停留
所)

● ● ● ● ● ● ● ● (子)(乳)は不定期(木)のみ可

郡山市 07203014
福島県労働保健センター　こ
おりやま健診プラザ

◎
ＪＲ磐越西線喜久田駅より車で５分／郡
山インターから車で５分

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)も可〈(子)(乳)除く〉、(子)(乳)は(木)(金)のみ可、例年８月中
旬に夏季休業有

いわき市 07204003 呉羽総合病院 ◎
≪0246-62-3075≫ＪＲ勿来駅より車で７
分

● ※ ● ● ● ● ● ● ● ●

いわき市 07204006 磐城中央病院 ◎
≪0570-200-280≫ＪＲ常磐線泉駅より車
で１０分

○ ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● 第２・４(土)も可〈(子)除く〉

いわき市 07204007 かしま病院 ◎
いわき駅より鹿島経由小名浜行きバス鹿
島小入口前下車徒歩５分

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
(土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)の午前実施は(水)(木)、(金)、(乳)
は午後実施

いわき市 07204009 いわき草木台総合クリニック ◎ ＪＲ常磐線湯本駅より車１０分 ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可、(子)は(月)不可

いわき市 07204010 小名浜生協病院 ◎
≪0246-84-6225≫ＪＲ常磐線泉駅より車
２０分

○ ○ ● ● ● ● ● ● (土)も可〈(子)(乳)不可〉

いわき市 07204014 くさのクリニック ◎
≪0246-56-1060≫ＪＲ常磐線泉駅北口
より徒歩１０分

● ● ● ● ● ● ● (水)休、(土)も可

白河市 07205002 田口病院 ◎
≪0248-24-1111≫ＪＲ白河駅より徒歩５
分

● ● ● ● ● ● (胃)は内視鏡で実施、(土)も可

須賀川市 07207003
南東北春日リハビリテーショ
ン病院

◎
≪0248-63-7106≫ＪＲ須賀川駅より車１
０分

○ ○ ○ ● ● ● ● ● ● ● ● (土)も可、(子)(乳)は(月)不可

喜多方市 07208001 有隣病院（福島） ◎ ＪＲ喜多方駅より車で２０分(約５ｋｍ) ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ● ● (月)休、(Ｅ)は不定期実施

相馬市 07209001 相馬中央病院 ◎
≪0244-36-6611≫ＪＲ常磐線相馬駅より
徒歩１５分

● ● ● ● ● ● ● ●
検査結果票の完成までに最大３ヶ月を要します。ご了解いただ
ける方のみお申込み下さい。午後のみ可

相馬郡
新地町

07212001 渡辺病院 ◎
常磐自動車道新地インターより車で１０
分

○ ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ●
(乳)は直近の健診で要精密検査や治療中に該当しない方に限
る、(Ｍ)は４０才以上のみ可、(子)は(木)不可

伊達市 07213001 北福島医療センター ◎
ＪＲ伊達駅より車で１０分／福島交通バス
北福島医療センター下車

● ● ● ※ ● ● ● ● ● ● ●
(土)も可〈(子)(乳)不可〉、(子)(Ｍ)は(月)(木)不可、(Ｅ)は(水)のみ
可

伊達郡
国見町

07303001 公立藤田総合病院 ◎
≪024-585-2121≫ＪＲ東北本線藤田駅
より徒歩１０分

● ● ● ● ● ● ● ● ● (子)は(月)(金)のみ可
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