
〈注1〉【○】：近医委託　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

〈注2〉【視触診エコー又はマンモ】：視触診は実施無しの場合あり
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子
連

青森県

青森市 02201004
公益財団法人　青森県総合健診セ
ンター

青森市営バス合浦公園前下車徒歩５分 ● ● ● ※ ●
(Ｍ)は４０才以上のみ可、(子)(乳)は月４回不定期午後
実施

青森市 02201006 疾病予防施設慈恵クリニック
青森駅より市営バスにて２０分慈恵会病
院前下車３分

● ● ※ (乳)は３０才以上のみ可

弘前市 02202003 健生病院
弘南電鉄運動公園前駅から徒歩７分、ま
たは弘南バス健生病院前

● ● ● ※ (土)も可〈(子)(触)(Ｍ)不可〉、(Ｅ)は３９才以下のみ可

弘前市 02202005 弘前市医師会健診センター ＪＲ弘前駅よりバス１０分／徒歩２０分 ● ● ● ※
(土)も可、(Ｍ)は４０才以上のみ可、(Ｅ)は３９才以下の
み可

八戸市 02203002 八戸西健診プラザ
ＪＲ八戸駅から車５分／市営バス八戸西
病院前下車徒歩１分

● ● ● ※ 平日午後のみ可

岩手県

盛岡市 03201001 医療法人　遠山病院 ＪＲ盛岡駅徒歩１５分 ● ● ● ※ ● (子)は(木)不可

盛岡市 03201003 岩手県予防医学協会
ＪＲ盛岡駅よりバス２０分、東北道盛岡南
インターより車５分

● ● ● ※ ● ３月中旬～３月末迄は不可、午後実施の場合有

盛岡市 03201008 盛岡南病院 ＪＲ岩手飯岡駅徒歩１０分 ○ ○ ○ ※ ● (土)も可〈(子)不可〉、午後実施の場合有

盛岡市 03201011 いわて健康管理センター ＪＲ東北本線仙北町駅西口徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● (Ｍ)は４０才以上のみ可

北上市 03206006 北上済生会病院 ＪＲ北上駅西口より車６分(徒歩１８分) ● ● (子)(乳)は同日実施に限る

遠野市 03208001 岩手県立遠野病院 ＪＲ釜石線遠野駅よりバス１０分 ● ● ● (水)(木)のみ実施

紫波郡
矢巾町

03322001 岩手県対がん協会　すこや館
矢幅駅東口より市街地循環バス医大附
属病院前下車徒歩１０分

● ※ ● ● ※ ● (月)休、(Ｍ)は４０才以上のみ可

胆沢郡
金ケ崎町

03381001
岩手県予防医学協会　県南セン
ター

ＪＲ金ヶ崎駅徒歩２５分／東北自動車道
水沢ＩＣより車７分

● ● ● ※ ● ３月中旬～３月末迄は不可

宮城県

仙台市
青葉区

04101001 せんだい総合健診クリニック 仙台駅から徒歩８分 ● ※ ● ● ※ ● 不定期(土)も可、原則午後実施

仙台市
青葉区

04101002
宮城県結核予防会　健康相談所
興生館

ＪＲ仙台駅より徒歩１０分 ○ ○

仙台市
青葉区

04101003
宮城県成人病予防協会中央診療
所

ＪＲ・地下鉄仙台駅より徒歩５分 ● ● ● ●
(土)は不定期実施、(乳)は年齢制限厳守〈３９歳以下
は(Ｅ)、４０以上は(Ｍ)〉、平日午後実施有

仙台市
青葉区

04101007 東北公済病院健康医学センター 地下鉄広瀬通駅西４番出口徒歩６分 ● ● ※

仙台市
青葉区

04101008 周行会上杉クリニック
地下鉄南北線北四番丁駅北１出口より徒
歩１分

● ※ ● ※ (火)と第２(金)のみ可

仙台市
青葉区

04101016
杜の都産業保健会一番町健診クリ
ニック

地下鉄南北線勾当台公園駅徒歩１分 ● ● ● ※ ● (土)も可、(Ｍ)は４０才以上のみ可

仙台市
宮城野区

04102005 仙台オープン病院
地下鉄旭ケ丘駅から６番のバスで１５分
仙台オープン病院前下車

● ● ● ※ ●
(子)(Ｅ)は(火)(水)の午後のみ可、(Ｍ)は(火)(水)午前
のみ可

仙台市
若林区

04103002 東北医科薬科大学　若林病院
仙台市地下鉄東西線薬師堂駅下車徒歩
１０分

● ● ※ (月)(水)不可

仙台市
若林区

04103003 みやぎ健診プラザ
仙台市営地下鉄東西線卸町駅北１番出
口より徒歩７分

● ● ● ※ ● 不定期(土)も可、平日午後実施の場合有

仙台市
若林区

04103004 サンピア仙台健診クリニック 地下鉄東西線六丁の目駅から徒歩９分 ● ※ ● ● ※ ● (土)も可、(火)(金)不可

仙台市
太白区

04104001 仙台赤十字病院
ＪＲ仙台駅西口、地下鉄長町南駅前より
バス日赤病院前下車

● ● ● ※ ●
(Ｅ)は３９才以下のみ可、(Ｍ)は４０才以上のみ可(年度
末年齢)

仙台市
泉区

04105002 仙台徳州会病院 地下鉄泉中央駅から徒歩２０分 ● ※ ● ● ※
(子)は(水)(金)のみ可、(Ｍ)は４０歳以上のみ可、４０歳
以上の(乳)は(Ｍ)(Ｅ)セットで実施

仙台市
泉区

04105004
宮城県成人病予防協会附属　仙台
循環器病センター

地下鉄泉中央駅北１番出口より徒歩１分 ● ● ● ●
平日午前のみ可、(乳)は年齢制限厳守〈３９歳以下は
(Ｅ)、４０才以上は(Ｍ)〉

仙台市
泉区

04105006 ＪＣＨＯ仙台病院
地下鉄南北線泉中央駅から宮城交通バ
ス３番乗場から約２０分

● ● ● ※ ●

塩竈市 04203001 坂総合病院 ＪＲ仙石線下馬駅徒歩２分 ● ● ※ (土)も可

登米市 04212002 登米市民病院 ＪＲ東北本線瀬峰駅よりバスで２０分 ● (木)のみ可

大崎市 04215002 大崎市民病院
ＪＲ古川駅より車で１０分。道の駅おおさき
停留所から徒歩３分

● ● ● ※ ●

秋田県

秋田市 05201002 中通健康クリニック ＪＲ秋田駅より徒歩１５分 ● ● ※

秋田県在住者で中通健康クリニックで受診歴あれば
申込可、(火)(木)のみ可、(乳)は別日実施で(木)不可、
予約混雑のため受診期限内満員の可能性もあります
(県内の大規模健診施設閉鎖の影響)
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秋田市 05201004 武田胃腸クリニック ＪＲ秋田駅徒歩２０分 ● 各日１名のみ実施

横手市 05203002 市立横手病院
ＪＲ奥羽本線横手駅よりバス１０分、車５
分

● ● ※
申込には自宅住所が必要です(勤務先住所での申込
不可)、(火)(金)のみ可、希望日で予約不可の場合は
日本健康文化振興会から連絡します

潟上市 05211001 藤原記念病院 ＪＲ男鹿線二田駅より徒歩５分 ●

山形県

山形市 06201001 篠田総合病院 ＪＲ山形駅東口より徒歩５分 ● ● ※ (子)は(月)(水)不可

山形市 06201003
やまがた健康推進機構　山形検診
センター

ＪＲ蔵王駅より徒歩１５分 ● ● ※ ３月中旬から３月下旬は不可

山形市 06201004 山形市医師会健診センター ＪＲ山形駅西口より車１０分 ● ● ※
２０２６年３月１１日から２０２６年３月３１日は不可、不
定期(土)も可

山形市 06201005 至誠堂総合病院 ＪＲ山形駅より北へ徒歩１５分 ● ● (子)は(火)(木)のみ可

山形市 06201008 山形徳洲会病院 ＪＲ山形駅西口より車で５分 ● ● ● ※ ● (子)は(水)(木)のみ可

山形市 06201013 山形健康管理センター 奥羽本線北山形駅より車で５分 ● ● ● ※ ● (子)は不定期実施

米沢市 06202001 三友堂病院 ＪＲ米沢駅より車で５分 ● ● ※ (乳)は年度末年齢３６歳以上のみ可

米沢市 06202002 舟山病院 ＪＲ米沢駅西口より徒歩５分 ● ● ● ※ (土)も可、(子)は(火)(木)(土)のみ可

米沢市 06202003
やまがた健康推進機構　米沢検診
センター

ＪＲ米沢駅より車で１５分又はバス停中央
待合所より徒歩５分

● ● ※ ３月中旬から３月下旬は不可

鶴岡市 06203002
鶴岡地区医師会　荘内地区健康管
理センター

ＪＲ羽越本線鶴岡駅より車で５分 ● ● ※ (土)も可

酒田市 06204002
やまがた健康推進機構　庄内検診
センター

ＪＲ酒田駅より車で１０分又は東町２丁目
バス停下車徒歩５分

● ● ※ ３月中旬から３月下旬は不可、(子)は午後実施

酒田市 06204004 丸岡医院 ＪＲ酒田駅より車で１０分 ● ● (子)は(火)不可、平日午後実施の場合有

新庄市 06205001
やまがた健康推進機構　最上検診
センター

ＪＲ新庄駅より車で５分 ● ● ※ ３月中旬から３月下旬は不可

新庄市 06205002 新庄徳洲会病院 ＪＲ新庄駅より車７分 ● ● ※ ● (Ｍ)は４０才以上のみ可

東根市 06211001 山本内科医院 ＪＲさくらんぼ東根駅より車５分 ● (火)(木)不可、午後実施も有

南陽市 06213001
やまがた健康推進機構　南陽検診
センター

ＪＲ赤湯駅より徒歩１５分 ● ● ※ ３月中旬から３月下旬は不可

福島県

福島市 07201001 済生会福島総合病院 ＪＲ東北線南福島駅徒歩１５分 ● ● (子)は(金)不可

福島市 07201002 福島西部病院健診センター
ＪＲ福島駅西口より福島交通バス１５分野
田中央公園下車すぐ

● ※ ● ● ※ ● (土)も可

福島市 07201007 わたり病院　健診センター
ＪＲ福島駅より福島交通バスにてわたり病
院前下車、徒歩１分

● ※ ● ●
(Ｍ)は４０才以上のみ可、(Ｅ)は３９才以下のみ可、(子)
は(月)(木)不可

会津若松
市

07202003 竹田健診センター
ＪＲ会津若松駅より車で１５分／●１２時
～１４時は電話応対不可

● ● ● ※ ●
(土)も可〈(子)不可〉、(Ｍ)は受診当日４０才以上のみ
可、早期申込手続推奨、希望日は曜日指定も可

郡山市 07203001 星総合病院　ヘルスプロおおまち
ＪＲ東北本線郡山駅より徒歩７分／電話
対応１６時迄(月～金)

● ● ● ※
(子)は(火)(金)不可、(Ｍ)は３５才以上のみ可、(Ｅ)は３
４才以下のみ可、午後も可

○

郡山市 07203002 太田熱海病院 ＪＲ磐越西線磐梯熱海駅より徒歩１５分 ● ● (子)は(月)不可

郡山市 07203005 寿泉堂クリニック ＪＲ郡山駅より徒歩３分 ● ※ ● ● ※ ● (土)も可〈第３は不可〉

いわき市 07204003 呉羽総合病院 ＪＲ勿来駅より車で７分 ● ※

いわき市 07204006 磐城中央病院 ＪＲ常磐線泉駅より車で１０分 ○ ● ※ 第２・４(土)も可〈(子)除く〉

いわき市 07204009 いわき草木台総合クリニック ＪＲ常磐線湯本駅より車１０分 ● ※ ● (土)も可〈(子)不可〉、(子)は(月)(火)不可

いわき市 07204012
郡山病院　いわき健康管理セン
ター

ＪＲ常磐線いわき駅よりバス約２０分医療
創生大学下車

● ●
(子)は(火)(土)の午後と(木)午前のみ可、(乳)は
(火)(木)(土)の午後のみ可、(Ｍ)は３０才以上のみ可

伊達市 07213001 北福島医療センター
ＪＲ伊達駅より車で１０分／福島交通バス
北福島医療センター下車

● ● ● ※ ● (子)(Ｍ)は(月)(木)不可、(Ｅ)は(水)のみ可

伊達郡
国見町

07303001 公立藤田総合病院 ＪＲ東北本線藤田駅より徒歩１０分 ● ● (子)は(月)(金)のみ可
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