
時 間 テ ー マ・講 師

10:05

11:35

「糖尿病の予防と治療の最前線」
 講師 ： 河盛 隆造 順天堂大学大学院教授 
   (文科省ハイテクリサーチセンター事業)・スポートロジーセンター センター長

休　憩

13:00

途中15分
の休憩

16:30

シンポジウム「効果的な保健指導のポイント」
　　　　　 ―生活習慣改善の開始と継続は可能なのか？―

 司会
 村田 陽子 「シンポジウム全体構成について」
 　(有)ビーイングサポート・マナ代表取締役　保健師

 シンポジスト
 大木 麻里子 「“自ら考え、自ら決める”をサポートする」
 　パナソニック(株)東京パナソニックビル健康管理室　保健師

 京須 薫 「“成功事例と失敗事例から見えること”現場からの報告」
 　(有)ビーイングサポート・マナ　管理栄養士

 他1名を予定

〈総合討論＆質疑応答〉

講演終了後、当日の受講者には第36回生活習慣病指導専門職セミナー受講修了証をお渡しいたします。 
また、平成23年度の全セミナー（第34回、第35回、第36回）受講者には、平成23年度生活習慣病指導専門職の
全セミナー受講修了認定証をお渡しいたします。

今回は糖尿病研究の第一人者河盛隆造先生に、最新の知見に基づく糖尿病の予防と治療について講演をいただきます。
午後は、企業や医療機関の現場で生活習慣病の指導に成果を上げている専門職の方々に、実例を挙げて効果的な指導方
法や行動変容の開始と継続のポイントなどのお話しと、参加者の質問にお答えするシンポジウムを開催いたします。

「生活習慣病指導の実践-II」
（財）日本健康文化振興会 第36回生活習慣病指導専門職セミナー

日 時

会 場

交 通

参 加 費

定 員

2012年3月16日（金）
10:00～16:30（受付 9:30より）

六本木アカデミーヒルズ49
・タワーホール
東京都港区六本木６-１０-１
六本木ヒルズ森タワー
TEL ０３-６４０６-６２２０

お一人様　5,000円（消費税含む）
※お振込み先については裏面をご参照ください。

300名　
※定員になり次第、受付終了とさせていただきます。

東京メトロ日比谷線「六本木」駅１C出口より徒歩3分
　　　　　（コンコースにて直結）

都営地下鉄大江戸線「六本木」駅3出口より徒歩6分

六本木アカデミーヒルズ49
※49階へは、エントランスフロア右奥の
エレベーターホールへお進みください。

EV
ホール

六本木
アカデミーヒルズ49へ

プログラム

受講修了証授与
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氏　名 □ 同意する　

職　種 医師 ・ 保健師 ・ 看護師 ・ 栄養士 ・ 健康運動指導士 ・ 臨床心理士 ・ カウンセラー ・ その他（　　　　　　　　　）

事 業 所 名
（団  体  名）

所 在 地
（住       所）

 〒

電話・FAX  1（　　　　）  FAX（　　　　）

E-mail

下記の【ご記入いただく個人情報のお取り扱いについて】に、ご同意いただける方は、
氏名の横の□内に 点を入れ、必要な事項をご記入ください。

第36回生活習慣病指導専門職セミナー申込書

FAX No. 03(3316)1353

保健指導について知りたい内容や関心をお持ちになっていることを具体的にご記入ください。

お申込み・お問合せ

お申込み方法
■参加申込書に必要事項をご記入のうえ、FAXまたは、郵便にて、お申し込みください。
■参加費のお支払いは、参加お申し込み後、直ちに右記の銀行口座へお振込みください。
　尚、お振込み手数料は、恐れ入りますがお客様ご負担でお願いいたします。
■お振込みの確認ができ次第、受講票をお送りいたします。
また、セミナーの1週間前から当日までにキャンセルされた場合は、参加費全額をキャンセル
料として申し受けますので予めご留意ください。

三菱東京UFJ銀行
阿佐ヶ谷支店

普通預金口座0875506
財団法人日本健康文化振興会 

ご記入いただく個人情報のお取扱いについて
本申込書にご記入いただく個人情報は、当会セミナー受講の受入事務及び修了証の作成・交付、今後のセミナー開催通知、機関誌「けんこうぶんか」の発行通知、アン
ケート実施に使用させていただきます。また、これらを第三者に提供したり、その取り扱いを他に委託することはありません。本申込書にご記入いただいた個人情報
につき、開示、訂正、削除等のお求めがありましたら、速やかに対応させていただきます。当会の個人情報保護管理者は、理事である事務局長が担当しておりますが、
これらのお求めにつきましては、当会健康指導部（TEL:０３－３３１６－１１１１・FAX：０３－３３１６－１３５３）までご連絡下さい。なお、本申込書への個人情報のご記入
は任意でございますが、必要な事項のご記入がないことにより、受講の受入事務等に支障をきたす場合がございますのであらかじめご了承ください。

＊ 随時、セミナー開催、機関誌「けんこうぶんか」発行情報のメールを配信しています。
 当会からのメール配信をご希望の方は、上記メールアドレス欄にご記入下さい。
＊ 2名以上参加ご希望の場合は、本申込書をコピーしてご利用ください。

〒166-0004　東京都杉並区阿佐谷南1-14-1 TEL 03（3316）1111　FAX 03（3316）1353
 E-mail:kenkoushidoubu@healtnet.or.jp URL:http://www.healthnet.or.jp

財団法人 日本健康文化振興会　本部事務局 健康指導部

2012年　　月　　日

フリガナ

（ ）
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